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NORME DI COMPORTAMENTO PER I CALCIATORI E LE CALCIATRICI 

 

I giovani calciatori e le giovani calciatrici sono tenuti/e ad osservare le seguenti regole, utili a garantire 
il rispetto di tutti i soggetti coinvolti e la loro sicurezza, in tutte le fasi dell’attività sportiva.  
Gli adulti accompagnatori, in quanto corresponsabili con lo staff della società della creazione di un 
ambiente sicuro e sereno, devono prendere visione del presente documento, sottoscriverlo e condividerlo 
con i giovani atleti, affinché essi possano interiorizzare queste regole e metterle in atto.  

La formazione e l’educazione sportiva sono processi complessi e continui che richiedono la cooperazione, 
dell’allievo/atleta, della società sportiva, della famiglia e dell’intera comunità educante. Il rapporto società 
sportiva-atleta-famiglia costituisce, infatti, l'ambiente entro il quale si realizza la transizione educativa e 
valoriale dell’atleta.  
La società prenderà le distanze da qualsiasi tipologia di atteggiamento e/o azione dannosa e/o lesiva che 
verrà attuata da parte dei giovani atleti, nei confronti di tutti i soggetti coinvolti (siano essi compagni di 
squadra, dirigenti, istruttori, genitori, avversari o direttore di gara) o di oggetti ed attrezzature messe a 
disposizione dalla società o dalle strutture ospitanti.  

Nel momento in cui si verificheranno queste eventuali situazioni, i soggetti responsabili verranno 
ammoniti verbalmente e ne verrà data comunicazione alle rispettive famiglie. 

Al ripetersi di queste azioni e/o atteggiamenti, verranno presi dei provvedimenti disciplinari, che 
porteranno alla mancata convocazione in partita del giovane atleta, per un numero di giornate da definirsi 
in base alla gravità dell’evento accaduto. Durante questa sospensione, sarà mantenuto il diritto per il 
calciatore e la calciatrice a partecipare alle sedute di allenamento e questo/a sarà comunque tenuto/a 
ad accompagnare la squadra durante le gare. 

 

Regole per il rispetto e per la sicurezza: 

• portare sempre il materiale necessario; 

• rispettare gli orari, l’organizzazione e tutte le regole definite per l’attività e la trasferta. 

• utilizzare correttamente tutti gli strumenti e le attrezzature messe a disposizione dalla società o dalle 
strutture ospitanti; 

• rispettare e aiutare i propri compagni di squadra, nonché tutti gli altri calciatori e calciatrici, affin-
ché la partecipazione alle attività sia piena e condivisa; 

• usare un linguaggio consono all’ambiente e che non sia in alcuno modo volgare offensivo, razzista, 
omofobo o discriminatorio, ed in ogni caso lesivo della dignità, dell’onore e della reputazione altrui; 
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• rispettare i diritti, la dignità e il valore di ogni partecipante e degli altri calciatori e delle altre   cal-

ciatrici coinvolti, e non porre mai in essere gesti o adoperare un linguaggio sessualmente provoca-

tori.  

• non colpire, aggredire, umiliare, minacciare, apostrofare o insultare i partecipanti all’attività o 
all’evento; 

• non utilizzare in modo inappropriato i dispositivi elettronici (in particolare, cellulari), in luoghi parti-
colarmente sensibili quali docce e spogliatoi; 

• segnalare agli adulti accompagnatori eventuali problemi o dubbi sulla propria sicurezza o su 
quella di un altro calciatore o calciatrice; 

• comunicare agli adulti accompagnatori se c'è qualcosa di cui si ha bisogno; 

• nessun consumo di alcol; 

• nessun consumo di droga; 

• divieto di fumare nell’impianto sportivo o nelle camere, in caso di trasferta. 
 

 
I sottoscritti ……………………………………………….          ………………………………………………………….…….  
genitori / affidatari 
di (nome e cognome del minore atleta) ……………………………………………………..  
 

Data, Luogo, ………………………………….  
Firma……………………….………………………… 


